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Tvoja tvar znie povedome

Mt 6,16-19: Ked’ sa postite, nebud’te zamraceni ako pokrytci,
ktori si nasadzuju smutny vyzor na tvar, aby Pudia videli, Ze sa postia.
Veru hovorim vam: Maju svoju odmenu!
Ale ked’ sa ty postis, pomaZ si hlavu a umy si tvar, aby nie Pudia videli, Ze sa postis,
ale tvoj Oftec, ktory je v skrytosti; a tvoj Otec, ktory vidi v skrytosti, odplati tebe.

Mili bratia, milé sestry, tvar je vel’'mi déleZitou stic¢ast’ou ¢loveka. Pamitat’ si nickoho
znamena pamatat’ si jeho tvar. To je dovod, preco na fotky zachytdvame tvare a nie iné Casti
tela. Iste sa vam uz stalo, Ze vdm niekto hovori: ,, Niekde som ta uz videl. Tvoja tvar mi je
znama." A pritom ste sa nikdy nevideli. Tvoja tvar mu jednoducho nie¢o pripomina,
Vv psychologii sa tomu hovori projekcia, ze si na vas prenasa, projektuje vlastnosti niekoho
druhého — prijemné, alebo menej prijemné.

Ak si nevieme vynorit’ tvar ¢loveka, ¢lovek zostane pre nas tiefiom. Kol'kokrat sa to
stane: pocujete meno, a neviete si vynorit’ tvar... Toto je najméd moj problém, pretoze ja mam
obrovské problémy zapamatat’ si I'udi a aj ked’ niekoho stretnem v meste, on sa na mna usmeje,
alebo ma pozdravi, ja mdvam problémy s tym, kam ho zaradit’. Viem si zapamaétat’ mena, Cisla,
adresy, ale tvare — to je moje utrpenie. Na ne pamat’ nemam. To je mdj osten, jeden z ostiov
Vv sluzbe, do ktorej ma Pan Boh povolal.

Tvér je teda vel'mi dblezita. Je zvlastne, o vSetko je mozné z nej vycitat’. To je dovod,
preco sa isti l'udia tak radi venuju jej Stadiu. Myslim, ze hlavne herci by mali byt’ schopni
zvladnut’ schopnost’ vyjadrit’ v tvari rozlicné emécie. Podla toho povieme, ¢i herec je alebo
nie je dobry. - Ked’ herec George Arliss prvykrat precital hru Disraeli, poradil autorovi vypustit
dve strany: ,,Toto dokdazem vyjadrit pohladom.* ,, Akym pohladom?* spytal sa prekvapeny
autor. Arliss mu to predviedol a strany boli vypustené.

Aj nasa tvar dokaze 'ud’om okolo presne vyjadrit’, kto sme a aké stopy na nas Zivot
zanechal. Mate T'udi, ktori s neustale zamraceni a zasa naopak mate I'udi, ktorych tvar sa
usmieva, aj ked’ sa v skuto¢nosti neusmievaji. Niektoré vyrazy nasej tvare st jednoducho
danostami, s ktorymi sa rodime, lenZe aj ¢lovek s najusmievavejSou tvarou, ak nedokdze zrelo
spracovat’ svoje negativne zazitky, ba naopak im dovoli, aby ho nahlodavali, sa ¢asom zmeni.
Alebo clovek, ktory zmeni svoj zivotny $tyl, Casom sa z rozZiarenej, Cistej tvare stane tvar
hulvatska, zni¢ena, zlomysel'na a zakerna. Spomenme si na znamu legendu o Leonardovi da
Vincim, ako maloval poslednu veceru v Milane a ako hladal tvare pre postavy na nej. A ako
podla jedného a toho istého cloveka namaloval tvar aj Krista a po rokoch aj Juddsa. Zivot
Cloveka sa medzi tym tak velmi zmenil, Ze jeho tvir uz bola uplne ind. A perfektne vyjadrovala
jeho vnutorny stav. Toto nam vysvetli dovod, preco tak casto pouzivame slovo ,tvar", ked’
hovorime o T'ud’om.

Povieme napriklad: ,, Mal si vidiet jej tvar, ked mi to hovorila!™ Na tvari 'udi mézeme
vidiet’, €o citia vo svojom vnitri, aki v skutocnosti st - ¢i su smutni alebo Stastni, Sokovani
alebo Tahostajni. Ked' zomrel slavny manazér futbalového kiubu Manchester United Matt
Busby, jedného z hracov sa pytali, aka je jeho najvyrainejSia spomienka na neho. On
odpovedal: ,,Mojou spomienkou na neho, na ktoru nikdy nezabudnem, bola jeho tvar v ten
vecer, ked' sme vyhrali Europsky pohar."

Casto pouzivame terminy ,, stratit’ tvar" a ,,zachovat si tvar". To, o o pri tychto
vyjadreniach ide, je povest’ ¢loveka. Niekto v nejakej situacii obstoji podl'a svojej povesti,
nespreneveri sa svojim zasadam. Iny zasa urobi nieco, €o je v protivenstve k tomu, ako ho l'udia
poznali. A T'udia su v rozpakoch. O niektorych 'ud’och, mozno su to €asto l'udia, ktori ¢im d’ale;j
tym viac stracaju tvar, povieme, ze maju ,,dve tvare". Ak toto o nieckom povieme, musi to byt
s nim vel'mi vdzne. Znamena to, ze podvadza. Alebo mézeme o niekom povedat, ze je ,, bez
tvare". To je Clovek, ktory nie je presne a jasne definovany alebo zaradeny. Nie je ni¢im



vyrazny. Alebo to moze znamenat’, ze takyto ¢lovek sa schovéava za inych ¢i za systém a je
prili§ zbabely, aby vystupil z tiefia a prevzal zodpovednost’ za to, ¢o robi.

Kazdy z nas mame vel’a tvari. Postupne, podla toho, v ¢om a kde sa nachadzame si
oblickame tvar Stastia alebo smutku, odvahy alebo strachu, pokoja alebo nepokoja, §t'astia
alebo ztfalstva, inavy alebo oddychu, radosti alebo bolesti... Nie je na tom ni¢ zvlastne ani zI¢.
Je to sucast’ toho, Ze sme l'udia.

Jedina tvar, za ktoru by sme sa mali hanbit’, by mala byt’ ,,falosna tvar". Vsetky
nase ostatné tvare su skuto¢né. Kazda z nich hovori o pravde, ktori v sebe nosime.

Brat, sestra, tak ¢o, v ktorej z nich si sa spoznal? Ktort v poslednych dnioch nosis$
a ktora ta dokaze charakterizovat™?

Aka bola tvar nasho Pana a Spasitel’a, JeziSa Krista? Mdzeme si ju vselijako
predstavovat. V predstavach sme vel'mi ovplyvneni stredovekymi maliarmi, a tym, ¢o oni
zachytili na platno obrazu. Pravda je taka, ze dnes nik nevie, ako JeZi§ v skuto¢nosti vyzeral.

Na obrazy sa v starych dobach zachytavali iba vladcovia a slavni vojvodcovia. Jezisa
nik takto nenamaloval, neurobil mramorovu bustu, odliatok, posmrtni masku. Nik si to
nedovolil. Ti, ¢o Ho neuznavali, Ho tym nechceli urobit’ délezitou postavou a chceli, aby na
Neho l'udia ¢im prv zabudli. A ti, ktori Ho povazovali za vtelenie Boha, Ho z ticty ako Pana
Boha nezobrazovali, pretoze Pana Boha v Ziadnom pripade zobrazovat’ nemozno.

No ¢o vieme pochopit’, je to, Ze Jeho laskava a otvorena povaha sa celkom iste
v Jeho tvari zobrazovala! Nevieme teda, ¢i mal hnedé, alebo modré o¢i, dlhé, alebo kratke
vlasy, ¢i bol vyssi, nizsi, toto nevieme. No keby sme Ho mali niekde stretnat’, mali by sme Ho
spoznat’ podl'a Jeho Bozskych vlastnosti obsiahnutych celkom iste aj v tvari.

NasSe postoje, nazory, vzt’ah k Pud’om a stvorenstvu okolo nas sa odrazaju na nas.
Teraz mame Cas postu. Uz sme sa prehupli do druhej polovice tohto obdobia. V niektorych
krajindch sa na oltari dnes nachadza nie fialové richo, ale jeho svetlejsia podoba — ruZové prave
ako symbol toho, Ze uz je Vel’ka noc a s tym aj koniec pdstu blizsi.

Niekto berie post vazne. Zricka sa misa, v pravoslavnej cirkvi dokonca aj mlie¢nych
vyrobkov. Celych 6 tyzdiov! V nasej evanjelickej cirkvi takyto post vel'mi nezdoraziujeme,
nenttime ho 'ud’om a je to na dobrovol'nosti kazdého. My sa snazime viest’ I'udi viac k zmyslu
postu, nez iba k jeho vonkaj$im prejavom.

Mozno niekto zdoraznuje pOstne obdobie tym, Ze preziva utrpenie Pana a odmieta
zabavu, humor a pestuje si celé toto obdobie potemneny vyraz tvare. Dobre, nech tak robi. Ale
post je nieCo omnoho viac, nez iba poloprazdny zaludok, tichdA domacnost’ alebo
naboZensky pretiahnuta tvar...

Nie, nenazdavajme sa, Ze nejakou grimasou tvare presved¢ime l'udi okolo seba, a tob6z
uz nie nasho Pana a Boha, aki sme len naboZenski a ako v§etko hlboko prezivame.

Pan JeZi§ nas vedie, aby sme vtedy, ked’ sa postime, §li do svojho vnutra. Smelo si
teda umyli tvar od niboZzenskych siz, siahli po hrebeni audesali sa anepdsobili ako ti
najutrapenejsi z najutrapenejSich. Vsetky utrapy, ktoré by sme chceli na sebe v pdste ukazovat’
a predvadzat’, v skuto€nosti uz za nas prezil nas Pan.

Ty radsej siahni do svojho srdca, do svojej hlavy, do svojho vnutra azi ako
naozajstny Krest’an, ktory je hrdy na to, Ze vie, kam patri a ktory sa drzi spravneho postoja
k svetu okolo seba. To je vel'mi dolezité!

Vzorom je nam v tom —samozrejme — On, nas Pan. Aj On ,,chodil* do svojho vnutra,
ked’ vel'a premyslal a v modlitbach sa radil so svojim Otcom. Aj On zastaval spravne postoje
napriek tomu, Ze okolo Neho bolo vela klamstva a mnohokrat bolo vyhodnejSie popriet’
skuto¢nu pravdu. A aj On dokazal — moderne povedané — pre dobrti vec aj riskovat. To
znamena obetovat’ sa, aby zachranil, spasil hriesnych l'udi, ako si ty, alebo ja.

Tak aki sme my? A vidiet’ to na naSom Zivote? Celkom isto vidiet’. Vidiet’ to aj na
nasich tvarach, v ktorych sa odrazaju nase vlastnosti, nase postoje.
Nech sa v nasSich tvarach v Ziadnom pripade neodraza Diabol, ktorému by sme Pahko
mohli cely Zivot sluzit’, ale nech sa v nich odraza Kristus, nas dobry Pan a Boh! Amen.



